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न ांदेड क र्यके्षत्र तील उच्च म ध्र्ममक स्तर वरील आमदव सी मवद्य र्थ्र्ांच्र्  म नमसक आरोग्र्, आर्थिक  
व स म मिक घटकाच , तर् ांच्र्  शैक्षमिक सांप दिकुीवर होि र  पमरि म-एक अभ्यास 

 
   स्स्मत  र मल ूलखम व ड                                                     प्र . डॉ. मिणगिने अशोक प ांडुरांिर व 
    शिक्षणिास्त्र संकुल                                                                                                                  शिक्षणिास्त्र संकुल  
    स्त्वा. रा. ती. म. शवद्यापीठ, नांदेड.                                                                                स्त्वा. रा. ती. म. शवद्यापीठ, नांदेड. 
 
प्रस्त वन : 

"मशक्षण हे वाशिणीचे दधू आहे जो कोणी प्रािन 

करेल तो गरुगरुल्याशिवाय राहणार नाही" असे डॉक्टर 
बाबासाहेब आबेंडकरांनी म्हटले आहे. 

शिक्षण हे आजच्या सध्याच्या पशरस्स्त्ितीमध्ये खपू 
गरजेचे झाले आहे. शिक्षण शमळणे हा प्रत्येकाचा प्रत्येक 
व्यस्क्तचा मलूभतू अशधकार आहे. शिक्षण ही आज 
पशरस्स्त्ितीत व्यक्तीची चौिी महत्वाची गरज बनली आहे. 
व्यस्क्त अशिशक्षत असेल तर त्याचे खपू मोठे नकुसान होते. हे 
डॉ. बाबासाहेब आबेंडकरांनी सांशगतले आहे. तसेच महात्मा 
ज्योशतबा फुले यांनी देखील शिक्षणाचे महत्व पटवून शदले. 
आंबेडकर यांच्या सशुवचारानसुार शिक्षणामळेु मानवाची प्रगती 
होण्यास मदत होते. म्हणनूच शिक्षण शिकल्यामळेु 
अन्यायाशवरुद्ध आपल्याला बोलण्याची ताकद शनमाण होते 
म्हणनूच डॉ. आंबेडकरांनी शिक्षणास वाघिनीचे दधू असे 
म्हटले आहे. 

भारत हा अत्यंत प्राचीन अिी संस्त्कृती लाभलेला देि 
आहे. भारताला पाच हजार वर्षाचा इशतहास आहे  शिक्षणाची 
सरुुवात वैशदक काळापासनू सरुू झाली पण या काळामध्ये 
शिक्षण िेणारे हे मोजकेच होते. 

भारतामध्ये शिक्षणाची खरी सरुुवात ही शिशटिांच्या 
राजवटीत सरुू झाली शिशटि राजवटीत घिशनरी लोकांनी 
आशदवासी समाजाला शिक्षण देण्याचे प्रयत्न केले शिशटिांनी 
आपली सत्ता सांभाळण्यासाठी कारकून वगाची आवश्यकता 
होती व त्यासाठी त्यांनी त्या स्त्वरूपाचे शिक्षण देण्यास सरुुवात 
केली. 

महात्मा ज्योशतराव फुले आशण साशवरीबाईनी मलुींची 
पशहली िाळा 1948 साली पणेु येिे काढली काही वर्षांनी 

1953 अशत मागास व आशदवासी मलुांच्या शिक्षणासाठी 
देिातील पशहली िाळा पणु्यात काढली खऱ्या अिाने 
आशदवासींच्या पशरवततनाला इिनूच सरुुवात होते. 

स्त्वातंत्र्यप्राप्तीनंतर अनसुशूचत जाती व अनसुशूचत 
जमातींच्या शिक्षणावर खऱ्या अिाने भर देण्यात आला. 
अनसुशूचत जमातींच्या शिक्षणाला महाराष्ट्रात एक में 1920 
नंतर िरी स्त्वरूपाची सरुुवात साली याच काळात अनेक 
स्त्वयंसेवी संस्त्िांनी आशदवासी शवकासाासाठी प्रयत्न केले 
िासनातफे स्त्वतंर आशदवासी शवकास मंरालय शवभाग 
अस्स्त्तत्वात आला आहे. 

शिशटि काळापासनू ते स्त्वातंत्र्य प्राप्तीनंतर अनेक 
योजना सरुु करूनही आशदवासी समाजाातील शिक्षणाचे 
प्रमाण खपूच अल्प आहे. याचे मखु्य कारण हे आहे की, हा 
समाज दऱ्याखोऱ्यात राहत असनू त्यांना या योजनांचा 
मानवतासा फायदा झालेला नाही. त्यामळेु त्यांचे शिक्षणातील 
प्रमाण कमी राशहले. त्यातच त्यांना शिक्षण िेताना अनेक 
अडचणी व समस्त्यांना समोर जावे लागते. 

म्हणनूच प्रस्त्ततु संिोधनात आशदवासी समाजातील 
शवद्यार्थ्यांना उच्च माध्यशमक स्त्तरावरील शिक्षण िेताना कोण 
कोणत्या अडचणी व समस्त्या येतात याचा अभ्यास करण्याचा 
प्रामाशणक हेतुने हे संिोधन हाती िेण्यात आले आहे. 
सांशोधन समस्र्  मवध न 
"नाांदेड घजल्हा काययके्षत्रातील उच्चिाध्यघिक स्तरावरील 
आघदवासी घवद्यार्थ्याांच्या िानघसक, आरोग्य, आर्थिक व 
सािाघजक िटकाांचा तयाांच्या शैक्षघिक सांपादिकुीवर होिारा 
पघरिाि - एक अभ्यास". 
 
सांशोधन ची उगिष्टे े

1.नाांदेड घजल्हा काययके्षत्रातील उच्च िाध्यघिक स्तरावरील 
घवद्यार्थ्यांच्या िानघसक आरोग्याचा अभ्यास करिे 
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2.नाांदेड घजल्हा काययके्षत्रातील उच्च िाध्यघिक स्तरावरील 
घवद्यार्थ्यांच्या आर्थिक पघरस्स्ितीचा व िटकाांचा 
अभ्यास करिे. 

3.नाांदेड घजल्हा काययके्षत्रातील उच्च िाध्यघिक स्तरावरील 
आघदवासी घवद्यार्थ्यांच्या सािाघजक पघरस्स्ितीचा 
अभ्यास करिे. 

4.नाांदेड घजल्हा काययके्षत्रातील उच्च िाध्यघिक स्तरावरील 
आघदवासी घवद्यार्थ्यांच्या िानघसक आरोग्य' आर्थिक 
पघरस्स्िती व सािाघजक िटक याांचा तयाांच्या अध्यायन 
सांपादिकुीवर होिारा पघरिाि अभ्यासिे. 

 
सांशोधन ची पमरकल्पन  

1.आघदवासी घवदद्यार्थ्यांचे कौटुांघिक वातावरि घशक्षिास 
पोषक नाही. 

2.आघदवासी शवद्यार्थ्यांच्या घशक्षिावर तयाांच्या आर्थिक 
पघरस्स्ितीचा पघरिाि होतो. 

3.आघदवासी घवद्यार्थ्यांच्या पालकाांचा घशक्षिाकडे 
पाहण्याचा दृस्टटकोन उदासीनतेचा आहे. 

५.आशदवासी समाजातील अज्ञान रूढी परंपरांचा त्यांच्या 
शिक्षणावर पशरणाम होतो. 

 
िनसांख्र्  व न्र् दशय 

िैक्षशणक समस्त्यांच्या अभ्यासात संपणूत जनसंख्या 
दृस्ष्ट्टसमोर असली तरी शतचा अभ्यास करणे िक्य नसते. 
संपणूत जनसंख्येचे प्रशतशनशधत्व करू िकणाऱ्याा एका लहान 
गटाच्या अभ्यासावरून संपणूत जनसंख्येच्या प्रवतृ्ती बाबत 
पवूानमुान काढणे अशधक श्रयेस्त्कर असते जनसंख्येत सवत 
िटकांचा अतंभाव असतो. 
 
न्र् दशीचे प्रक र 
A) संभाव्यतेवर आधागरत न्यादर्श 
B) असांभ व्र्तेवर आध मरत' न्र् दशय 
संभाव्य पध्दतीमळेू न्यादर्षाचे शनपक्षपाती शनवड करता येते. 
सोय व बचत हे दोन फायदे होतात. 
प्रस्त्तुत संिोधनासाठी संिोधकाने संभाव्यतेवर आधाशरत 
सगुम यादृस्च्िक नमनुा शनवड पध्दतीचा वापर केला. 
न्र् दशय पध्दती - 

िैक्षशणक संिोधनात न्यादित हा िटक मलूभतू आहे. 
िैक्षशणक समस्त्यांच्या अभ्यासात संपणूत जनसंख्या दृस्ष्ट्टसमोर 

असली तरी शतचा अभ्यास करणे िक्य नसते. जनसंख्येच्या 
तर्थ्य शवर्षयी पणूत अनमुान करण्याकशरता जनसंख्या 
शनवडलेल्या व्यक्ती ककवा वस्त्त ूयांच्या लहान संचास न्यादित 
असे म्हणतात. 

न्यादित संपणूत जनसंख्याचा एक भाग असतो. न्यादित 
संपणूत जनसंख्याचे प्रशतशनशधत्व करतात. न्यादित 
अभ्यासावरून संपणूत जनसंख्येच्या प्रवतृ्तीबाबत पवूत अनभुव 
काढले जातात म्हणनू योग्य व संपकत  न्यादिाची शनवड हे 
संिोधनातील महत्वाचे कायत ठरते. 

जनसंख्येच्या शविेर्षणांचे प्रशतशनशधत्व करणे 
आयषु्ट्याची शनवड करून शनदितकजन्सी करता येते. जनसंख्या 
मोठी असल्यास त्याचा अभ्यास करणे सोयीस्त्कर होण्यासाठी 
जनसंख्येचे प्रशतशनशधत्व करणाऱ्या गटावर संिोधन करून ती 
पणूत गटावर लाग ूकरता येते. 

न्यादित याचा ढोबळ मानाने संपणूत जनसंख्या चे 
प्रशतशनशधत्व करणारा लहान गट असा अित होत असला तरी 
काही िास्त्रीय व्याख्या आहेत. 
 
सांशोधन ची क र्यव ही  

संिोधनाचा प्रमखु हेत ूनवे ज्ञान प्राप्त करणे शवदयमान 
तर्थ्यांबद्दल दृस्ष्ट्टकोन प्रस्त्ततु करणे, नवीन ज्ञानावर प्रकाि 
टाकणे, प्रचशलत चकुांना दरू करून त्या दरुुस्त्ती करणे आशण 
नवीन अध्ययना करता नवीन ज्ञानाचा िोध िेणे तसेच 
िास्त्रीय पध्दतीने संिोधन हे उपयोजन आहे. 

संिोधन करताना शवशवध पद्धतीच्या आधारे संिोधन 
कायत करावे लागते. या संिोधनात िैक्षशणक संिोधनाच्या 
ऐशतहाशसक पद्धती, प्रायोशगक पध्दती आशण सवेक्षण पध्दतींचा 
उपयोग करण्यात आला. 

सवेक्षिािधुन 3 प्रकारची िाघहती सांकघलत केली गेली 
वतयिान स्स्िती, अपेघक्षत स्स्िती, आवश्यक साधनाांचा शोध 
तसेच शालेय सवेक्षि, लोकित सवेक्षि आघि सािाघजक 
सवेक्षण या सवेक्षि पध्दतींच्या प्रकाराांचा उपयोग केला. 

यामध्ये संभाव्यतेवर आधाशरत आशण असंभाव्यतेवर 
आधाशरत न्यादशाचा उपयोग केला 

शनरीक्षण, प्रश्नावली, मलुाखती, अशभवतृ्ताीमाशपका, 
िोशधका, पडताळा सचूी, पदशनश्वयन श्रेणी, अंक पर, 
प्रमाशणत चाचण्या, समाजशमती तंर, प्रके्षपण तंर यामधनू 
संिोधकाने प्रस्त्तुन संिोधनासाठी प्रमाशणत चाचणी या 
साधनाची मदत िेतली 
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प्रमाशणत चाचणीत व्यापकता, वैधता, वस्त्तुशनष्ट्ठता, 
शवश्वसनीयता, व्यवहायतता, प्रमाणक शवभेदकाशरता शह 
वैशिष्ट्ये ठेवून चाचणी तयार केली. 

संिोधकाने संिोधनात Mental health ability 
या चाचणीचा उपयोग िेतला. ही चाचणी डॉ. अरून कुम र 
ससघ (पटन ), डॉ. कल्पन  सेनिुप्त  यांनी तयार केली 
असनू यामध्ये 130 शवधाने आहेत त्याद्वारा शवदद्यार्थ्यांचे 
मानशसक आरोग्य मापन केले. 

Socio-Economic Status Scale ही अन्य चाचिीचा 
सांशोधनात use केला असनू ही scale डॉ. राजीव लोचन 
भारद्वाज याांनी तयार केली. ही चाचिी शवद्यार्थ्यांचे आर्थिक व 
सािाघजक िटकािद्दल िाघहती घिळघवण्यासाठी उपयकु्त 
ठरते. 

यामध्ये न्यादित पद्धतीचा उपयोग केला. शवदयार्थ्यांच्या 
मानशसक तानाचा अभ्यास करावयाचा असल्यामळेु प्रस्त्ततु 
संिोधनासाठी उच्च माध्यशमक आश्रम िाळेतील इयत्ता 
अकरावी वगाच्या शवदयार्थ्यांच्या मानशसक आरोग्याचा 
अभ्यास करण्यासाठीी श्री. संत गाडगेबाबा माध्यशमक व 
उच्च माध्यशमक आश्रम िाळा येिील 100 शवद यार्थ्यांपैकी 
५० शवद्यार्थ्यांची न्यादित म्हणनू शनवड करण्यात आली. 
प्रतर्क्ष क र्यपद्धती 

सवतप्रिम आशदवासी शवदयार्थ्यांच्या मानशसक, 
आरोग्य, आर्थिक, सामाशजक िटक याशवर्षयी संिोधन 
समस्त्या शनवडण्यात आली. त्यानंतर शतची पाश्वतभमूी 
शतच्यािी संबंशधत पवूत संिोधनाचा आढावा िेऊन समस्त्येचे 
स्त्वरूप शनस्श्चत करण्यात आले. 

त्यानंतर समस्त्येचे उशदष्ट्टे व पशरकल्पना ठरवली गेली. 
हे सवत कायत मागतदितकाच्या सचूनाप्रमाणे करण्यात आले, 
नंतर संिोधकांची प्रत्यक्ष कायतवाही सरुू झाली. 

सवतप्रिम नांदेड शजल्हा कायतके्षरातील आशदवासी 
शवद्यार्थ्यांच्या उच्च माध्यशमक महाशवद्यालयाचा िोध िेण्यात 
आला. चौकिी अतं्य श्री. संत गाडगेबाबा आशदवासी 
माध्यशमक व उच्च माध्यशमक आश्रम िाळेची माशहती 
शमळाली अंदाजे हे महाशवद्यालय नांदेड शजल्हयापासनू कमी 
जास्त्त प्रमाणात 30 Km ते 35 km अंतरावर येत. 

महाशवद्यालयास भेट देण्याअगोदर अशदवासी 
समदुायाचा व शवदद्यार्थ्यांची माशहती करून िेऊन 
त्यांच्यांच्यासाठी मानशसक, आरोग्य, सामाशजक व आर्थिक 

िटकाचा शवचार करून दोन प्रकारच्या प्रश्नावली संच तिार 
करण्यात आले. 
1. मानगसक आरोग्य क्षमता 
2) Socio- Economic Status Scale. 

यानांतर सांशोधक ज्या सांकुलाचे प्रघशक्षिािी आहेत 
त्या प्राचायाचे अनमुती पर िेण्यात आले होते पर हे 
महशवद्यालयाच्या कायालयात देण्यात आले, 
महाशवद्यालयातील प्राध्यापक वगाची चचा करून व त्यांची 
परवानगी िेऊन इिल्याा अकरावीच्या शवदयार्थ्यांना 
प्रश्नावली सोडवण्यासाठी देण्यात आली. प्रश्नावली 
सोडवण्यासंदभात तर त्यांना योग्य त्या सचूना देण्यात आल्या 
होत्या त्यामळेु शवद्यार्थ्यांना प्रश्नावली सोडवणे स्त्वीकार झाले 
आवश्यकतेप्रमाणे संिोधकाने देखील प्रश्नावलीतील प्रश्न 
समजावून सांगण्यास शवद्यार्थ्यांना मदत केली. सवत 
शवदयार्थ्यांना सवतप्रिम Mental Health Ability ही चाचणी 
देण्यात आली व ती पण अध्या तासांमध्ये शवद्यार्थ्यांनी सोडवनू 
परत शदली. चाचणी सोडवत असताना िाळेतील प्राध्यापक 
श्री. देिमखु सर हे वगात हजर होते तसेच स्त्वतः संिोशधका 
वगामध्ये हजर होत्या व प्रश्नावली सोडवून िेतली. 

शवद्यािी व शवद्यार्थिनींिी गप्पा मारून त्यांच्यािी 
मैरीपणूत संबंध प्रस्त्िाशपत केले व त्यांना आरोग्यशवर्षयक 
माशहती देण्यात आली. 
म महती मवश्लेषि 
 

टेबल नां.१ 
उच्च माध्यशमक शवदयािीच्या स्त्वायत्तता व सामाशजक िटक 

शवर्षयक स्स्त्िती 
प्रमतस द 
 

मध्र्म न प्रम िमवचलन  t t प्र प्त 
मलू्र् ांक 

N1 = 
50 

M1 
=10.55 

61 = 1.51 1.41 0.05 = 
2.02 

N2 = 
50 

M2 
=2.20 

62 = 1.09 

 
मनरीक्षि :- 
स्त्वायत्तता चाचणीचे मध्यमान ( M_{1} = 10.55 ) असनू 
सामाशजक िटक शवर्षयक चाचणीचे माध्यमान (MR = 
27.35) आहे. स्त्वायत्तता चाचणीचे प्रमाणशवचालंन 
(sigma_{1} = 1.51) असनू सामाशजक िटक चाचणीचे 
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प्रमाण शवचलन (sigma_{2} = 6.09) आहे. : मलू्य = 
(2.45) आहे. । टेबल मलू्यांक = (0.05 = 2.02) आहे. । 
प्राप्त मलू्य हे, । टेबल मलू्य पेक्ष्या जास्त्त आहे म्हणनू 
संिोधक (H०) हे िनू्य पशरकल्पनेचा त्याग करून 
संिोधकीय परीकल्पनेचा स्त्वीकार करतात. 
मनष्कषय :-उच्च माध्यशमक शवदयािीच्या स्त्वायत्तता स्स्त्ितीवर 
सामाशजक िटक स्स्त्ितीचा धनात्मक पशरणाम होताना शदसनू 
आला. 

टेबल नां.२ 
उच्च माध्यशमक शवदयािीच्या स्त्वायत्तता व िैक्षशणक िटक 

शवर्षयक स्स्त्िती. 
प्रमतस द मध्र्म न 

 
प्रम िमवचलन t t प्र प्त 

मलु्र् ांक 
N1 = 50 M1 = 

10.55 
61 = 1.51 1.41 0.05 = 

2.02 
N2 = 50 M2 = 

2.20 
62 = 1.09 

 

मनरीक्षि :- 
स्त्वायत्तता चाचणीचे मध्यमान (M_{1} = 10.55) 

असनू िैक्षशणक िटक शवर्षयक चावणीचे माध्यमान (MR = 
2.2) आहे. स्त्वायत्तता चाचणीचे प्रमाणशवचालन sigma_{1} 
= 1.51 ) असनू िैक्षशणक िटक चाचणीचे प्रमाण शवचलन 
(sigma_{2} - 1.09) आहे. प्राप्त F * C ^ 4 = (1.41) 
आहे. | टेबल मलू्यांक = (0.05 = 2.02) आहे. प्राप्त मलू्य है, 
। टेबल मलू्य पेक्ष्या कमी आहे म्हणनू संिोधक (H०) हे िनू्य 
पशरकल्पनेचा स्त्वीकार करतात. 
मनष्कषय :- उच्च माध्यशमक शवदयािीच्या स्त्वायत्तता स्स्त्ितीवर 
िैक्षशणक िटक स्स्त्ितीचा ऋणात्मक पशरणाम होताना शदसनू 
आला. 

टेबल नां.३ 
उच्वं माध्यशमक शवद्यािीच्या स्त्वायत्तता व वार्थर्षक उत्पन्न 

शवर्षयक स्स्त्िती 
प्रमतस द मध्र्म न प्रम िमवचलन t t प्र प्त 

मलू्र् ांक 
N1 = 50 M1 = 

10.55 
61 = 1.51 5.49 0.05 = 

2.02 
N2 = 50 
% 

M2 = 
1.32 

62 = 0.98 

 

मनरीक्षि :- 
स्त्वायत्तता चाचणीचे मध्यमान ( M_{1} = 10.55 असनू 
वार्थर्षक उत्पन्न शवर्षयक चाचणीचे माध्यमान (MR = 1.32) 
आहे. स्त्वायत्तता चाचणीचे प्रमाणशवचालंन (sigma_{1} = 
1.51) असनू वार्थर्षक उत्पन्न चाचणीचे प्रमाण शवचलन 
sigma_{2} - 0.98 ) आहे. । प्राप्त मलू्य = ( 5.49 ) आहे. 
+ टेबल मलू्यांक = (0.05 = 2.02) आहे. । प्राप्त मलू्य हे,। 
टेबल मलू्य पेक्ष्या जास्त्त आहे म्हणनू संिोधक (H०) हे िनू्य 
पशरकल्पनेचा त्याग करून संिोधकीय परी कल्पनेचा स्त्वीकार 
करतात. 
मनष्कषय :- 

उच्च माध्यशमक शवदद्यािीच्या स्त्वायत्तता स्स्त्ितीवर 
वार्थर्षक उत्पन्न स्स्त्ितीचा धनात्मक पशरणाम होताना शदसनू 
आला. 

ठेवल्याशिवाय संिोधन पणूतत्वास येऊ िकत नाही 
म्हणजेच शनष्ट्कर्षत हा संिोधनातील महत्वाचा पैल ू समजला 
जातो. 
 
सांशोधन मनष्कषय: 

१। शवदयार्थ्यांच्या भावशनकतेवर समाज िटकाचा पशरणाम 
होताना शदसनू आला. 

२) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या भावशनकतेवर 
कौटंुशबक िटकाचा पशरणाम होताना शदसनू आला. 

३) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या भावशनक 
िटकावर िैक्षशणक पशरस्स्त्ितीचा पशरणाम शदसनू 
आला. 

४) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या भावशनक 
िटकावर व्यावसाशयक स्स्त्ितीचा पशरणाम शदसनू 
आला. 

५) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या भावशनक 
िटकावर जात शवर्षय िटकाचा पशरणाम होताना शदसनू 
आला. 

६) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या भावशनक 
िटकावर वार्थर्षक उत्पन्नाचा पशरणाम होताना शदसनू 
आला तर माशसक उत्पन्नाचा पशरणाम शदसनू आला 
नाही. 

७) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या तडजोड या 
िटकावर सामाशजक पशरस्स्त्ितीचा पशरणाम शदसनू येत 
नाही. 
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८) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या तडजोड या 
िटकावर कौटंुशबक िटकाचा पशरणाम झाला नाही. 

९) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या तडजोडीवर 
िैक्षशणक िटकाचा पशरणाम शदसनू आला नाही. 

१०) उच्चमाध्यशमक आशदवासी शवद्यार्थ्यांच्या तडजोड या 
िटकावर व्यवसाय िटकाचा पशरणाम जास्त्त होताना 
शदसनू आला नाही. 

११) उच्चिाध्यघिक आघदवासाी शवद्यार्थ्यांच्या तडजोड या 
िटकावर जाात शवर्षयक िटकाचा पशरणाम होताना 
घदसनू येतो. 

१२) उच्च माध्यशमक आघदवासाी शवद्यार्थ्यांच्या तडतोडी या 
िटकावर वार्थषक उतपन्नाचा पशरणाम होतो तर माशसक 
उतपनााचा पशरणाम तावेढा होत नाही. 
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